NUTRICAO

FOTOS DOS PRATOS COLORIDOS

Sucesso em 2014, as fotos dos alunos
com prato colorido estdo de volta esse
ano. Ja estamos com a primeira
exposi¢cao montada nos refeitorios dos
Colégios Sao Paulo e Anchietinha

Itaigara.

Os alunos ficam motivados a
incrementar seu almogo para fazer parte da decoragao do Colégio. Mesmo criangas sem o
habito de consumir saladas, solicitam ajuda para montar um prato colorido, digno de foto! E
depois vém orgulhosos mostrar o resultado e posar para a camera! Os pais também ficam
bem orgulhosos. Ao encontrarem seus filhos, em fotos expostas nas paredes com belos

pratos, vao logo tirar foto da foto.

As imagens ficam expostas por 15 dias, quando dao lugar a novas fotos de outros alunos.
As criangas ficam na expectativa e |
para ir logo para a exposicédo! Todos
sdo estimulados a fazerem pratos
coloridos e comerem o que |
escolheram, para também participar

da atividade.

Estimule sempre o(a) seu(sua)

filho(@) a ter uma alimentagao

saudavel e variada, e venha conferir a nossa exposicao!

aecnutricao@gmail.com




